
Je vais aux toilettes
Je me lave les mains
Je suis calme 
J'attends mon tour pour
m'installer à table 

Je me tiens bien à table
Je parle doucement
Je respecte la nourriture
Je reste assis à ma place
Je goûte à tous les plats
Je profite de ce temps
de pause

JE RESPECTE LE PERSONNEL ENCADRANT ET MES CAMARADES 
JE ME COMPORTE AVEC CHACUN COMME J'AIMERAIS QU'ON LE FASSE AVEC MOI

 A LA CANTINE :

AVANT LE REPAS A LA FIN DU REPASPENDNANT LE REPAS
Je rassemble mes
couverts et mon assiette
avec ceux de mes
camarades
Je vérifie que je n'ai rien
laissé au sol (papier
d'emballage, morceau de
pain, ...)
Je sors dans le calme 
Je sors quand j'y suis
autorisé

Bon 
appétit !


